
 

 
 
 

 
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM PSIQUIÁTRICA E SAÚDE MENTAL 

(DEPSM /ABEn) 

 
 

O Departamento de Enfermagem Psiquiátrica e Saúde Mental da ABEn 

(DEPSM/ABEn) foi criado no final de 2012 e aprovado na 66ª Reunião Ordinária 

do Conselho Nacional da ABEn, em 1 de novembro de 2012. Faz parte da base 

estrutural e organizativa da ABEn Nacional e de suas Seções e Regionais, nos Estados 

e Distrito Federal, como órgão de assessoria da Diretoria. 

O DEPSM/ABEn tem como objetivos fundamentais: a defesa dos 

interesses da sociedade e da Enfermagem no contexto das Políticas Públicas e do 

Sistema Único de Saúde na área de Saúde Mental; a promoção de competências para 

implementação de ações especializadas na área da Enfermagem Psiquiátrica e Saúde 

Mental, por meio de articulação com diversas organizações da sociedade em geral e 

no setor Saúde, na defesa e consolidação de políticas e programas que garantam a 

excelência da assistência especializada aos usuários dos serviços de Saúde Mental. 

Prima pelo desenvolvimento das práticas de Enfermagem no contexto da assistência 

em Psiquiatria e Saúde Mental, relevando a excelência do atendimento especializado 

ao cidadão brasileiro. 

É constituído por associados efetivos, aprovados pela Diretoria da ABEn, 

cuja composição mantem representantes com atuação ou experiência no ensino e 

pesquisa, na assistência e na gestão pública na área de Enfermagem Psiquiátrica e 

Saúde Mental. 

Entre suas principais ações destaca-se a organização do Colóquio 

Brasileiro de Enfermagem em Saúde Mental, evento nacional concomitante ao 

Congresso Brasileiro de Enfermagem (CBEn), promovido pela ABEn, quando é 

oferecida a prova para obtenção de título de especialista em Enfermagem em 

Psiquiatria e Saúde Mental, a partir de Edital especifico para este fim. 

Foram 3 eventos realizados:  

 1º Colóquio Brasileiro de Enfermagem em Saúde Mental: Brasília- DF/ 2016 

 2º Colóquio Brasileiro de Enfermagem em Saúde Mental: Maceió – AL / 2017 



 3º Colóquio Brasileiro de Enfermagem em Saúde Mental: Florianópolis, SC- 

2021 (formato virtual) 

Os empreendimentos do DEPSM/ABEn reafirmam seu compromisso com 

as diretrizes políticas da área da Saúde Mental, que garantam direitos humanos, 

cuidados especializados na comunidade e estratégias de Reabilitação Psicossocial 

para a população, sempre na defesa da excelência do atendimento psiquiátrico e em 

Saúde Mental ao cidadão brasileiro. Neste sentido, se mantém atento às publicações 

oficiais que possam deixar de garantir as conquistas e legitimidade alcançadas desde 

a Reforma Psiquiátrica, se manifestando oficialmente, sempre que necessário ou 

articulando-se ainda com outras entidades para o fortalecimento da área. 

O DEPSM/ABEn reconhece também como prioridade incentivar a criação 

de Departamento de Enfermagem Psiquiátrica e Saúde Mental nas seções da ABEn, 

por todo o Brasil, oferecendo apoio nas suas respectivas iniciativas, com vistas ao 

intercâmbio técnico-científico, político e cultural com entidades e instituições a nível 

estadual, em conformidade com as Políticas Públicas da área. 

Até o presente momento são oito as seções da ABEn que contam com 

DEPSM locais: ABEn Rio de Janeiro, ABEn São Paulo, ABEn Distrito Federal, ABEn 

Minas Gerais, ABEn Tocantins, ABEn Sergipe, ABEn Santa Catarina e ABEn Ceará, 

citados por ordem cronológica de criação. 

Sua atuação é calcada em Regimento próprio, tendo em conta o Estatuto 

da entidade. 

 
 
 
 

 
      Brasília, 12 de fevereiro de 2021. 

 
 

Sônia Barros 
Coordenadora Nacional DEPSM/ABEn 

 


