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MANIFESTO das trabalhadoras e trabalhadores da Enfermagem

Aprovado na Conferéncia Livre da Enfermagem Brasileira realizada pela
Associacdo Brasileira de Enfermagem (S&o Luis, 25/07/2022) — A etapa
nacional da Conferéncia Livre, Democrética e Popular (Sdo Paulo 05/08/2022).

Em tempos de ameacas a Satude como Direito Humano (DH), firmado na Constituicdo
Federal de 1988 (CF 1988); de atagues a saude, educacao publica, ciéncia e
tecnologia em meio a maior crise climatica global associada a pandemia da COVID
19; a Emenda Constitucional n°® 95/2016 (EC95) tem produzido grave
desfinanciamento do Sistema Unico de Satde (SUS) e ameacgas a
manutencao/ampliacéo de equipes de saude da familia, desmonte do Nucleo de Apoio
a Saude da Familia (NASF) e a integralidade da atencdo; reafirmamos que
gueremos um Brasil com democracia, direitos, dignidade no trabalho e com
acesso da populacéo a servicos de saude publicos e universais.

Aumento exponencial do niumero de brasileiros que estdo abaixo da linha de pobreza;
inseguranca alimentar em grau maximo com 33,1 milhées de pessoas sem ter o que
comer em 2022; grave situacdo de desemprego e precarizacdo dos vinculos de
trabalho e dificuldade de acesso a informacdo publica em saude, com dados
distorcidos e desatualizados; além de reiteradas acdes do governo federal para cercear
0 acesso publico aos dados dos Sistemas de Informacgéo do SUS, sobretudo no ambito
da COVID-19.

Diante deste cenario, trabalhadoras/es da enfermagem reafirmam suas lutas
historicas pela conquista da “qualidade da atuagao profissional e valorizagao do
trabalho da enfermagem/saude”. Com vistas as eleicbes de 2022, a Associacao
Brasileira de Enfermagem (ABEnN), em conjunto com entidades e organizacdes de
profissionais e estudantes de Enfermagem, pauta junto a eleitores e candidatos a
importancia da garantia de acesso da populacdo a cuidados de enfermagem
seguros e de qualidade, em um trabalho Inter profissional da saude junto a
populacéo, e o desafio da efetivacdo de politicas publicas de reconhecimento,
por valorizacdo dos trabalhadores de enfermagem/saude.
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Apesar da conquista da Saude como direito de todos e dever do estado na CF1988 e
das lutas do controle social - através dos conselhos o direito a Saude para todos os
brasileiros ainda néo é real. Dai ser imperativa a participagdo da Enfermagem Brasileira
na luta pela sobrevivéncia do SUS, e garantia do direito a saldde com um sistema
publico, de acesso universal a todos os brasileiros. Tais pautas sustentam a
mobilizacdo e construcdo da etapa nacional da Conferéncia Livre, Democrética e
Popular preparatéria da 172 Conferéncia Nacional de Saude (CNS) que sera realizada
de 2 a 5 de julho de 2023, com o Tema central “Garantir Direitos e Defender o SUS, a

Vida e a Democracia — Amanha Vai Ser Outro Dia”.

A partir de rodas de conversa, reunides e conferencias realizadas pelas sec¢des da
ABEN e Departamento de Enfermagem Psiquiatrica e Saude Mental da ABEn - no
periodo de junho a julho de 2022 - os debates e reflexdes indicaram que se agravou
0 quadro de:

- Deterioracdo da educacdao em Enfermagem - caracterizada pela chamada
flexibilizacdo regulatéria do MEC que favorece a autorizagdo de cursos na
modalidade de ensino a distancia (EaD) fora das normativas vigentes; falta de
monitoramento quanto ao cumprimento das diretrizes em vigor e morosidade no
processo de atualizacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais de Enfermagem (DCN
— ENF) em curso no ambito do CNE- Ministério da Educacao desde 2017; e cortes
de recursos gque impactam negativamente o funcionamento das unidades de ensino
e o risco iminente de retirada dos conteudos obrigatérios que perpassam o SUS; entre
outros.

- Desmonte do trabalho da Enfermagem, sob a égide da reforma trabalhista (Lei
n°4.467/2017) e da EC 95/2016 que impactam negativamente na qualidade e nos
resultados dos cuidados a populacédo — inexisténcia de carreira para profissionais
de Saude/Enfermagem; contratos precarios e baixos salarios; desemprego e
subemprego que repercutem em multiplos vinculos de trabalho para garantir a
sobrevivéncia dos individuos e familias; reducéo de cobertura previdenciaria e a falta
de investimento em politicas de educacdo permanente para profissionais de
Enfermagem dos servi¢cos que impactam em adoecimentos e acidentes relacionados
ao trabalho dos profissionais e na qualidade dos servicos prestados pelas/os
trabalhadoras/es da enfermagem.
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- Reducdao dréstica dos investimentos para a pesquisa em enfermagem tem levado
a corte de bolsas para pesquisadores; sucateamento de laboratérios e deficiéncia de
insumos para pesquisas; falta de investimentos para a formacado de docentes e
pesquisadores; fragilidades no processo de gestdo e geréncia de servicos de
Enfermagem.

Considerando ainda, os debates produzidos nas conferencias livres em todo o Brasil
e, 0s desafios vivenciados pelo conjunto dos profissionais da enfermagem diante da
realidade que fragiliza sua forca de trabalho e compromete a qualidade das praticas da
Enfermagem no trabalho coletivo da Saude, apresentamos propostas para uma
agenda dos trabalhadores de enfermagem/salude na luta por democracia que
significa direito ao trabalho digno e protegido em toda a sua pluralidade e diversidade
de género, étnico-racial e raca/cor, de povos indigenas e comunidades tradicionais; de
comunidades negras, pessoas com deficiéncias e populacdo LGBTQIA+; ao acesso da
populacdo aos Servicos de saude e para a reconstrucéo e o avanc¢o da implementacao
e do desenvolvimento da politica de Estado de Saude Mental, alcool e outras drogas
no SUS.

CONSTRUINDO TRILHAS PARA UMA AGENDA NACIONAL DA ENFERMAGEM
BRASILEIRA:

1) Atencéo integral. equanime e universal a saude da populacao:

e Revogar a EC95 (teto de gastos) que impos desfinanciamento das politicas
publicas agravado com contingenciamentos anuais do orcamento federal,
gue reduz investimentos em salde necessarios ao enfrentamento das
desigualdades sociais, ao desemprego, a precarizacdo do trabalho, a fome
e a garantia de direitos humanos e sociais;

e Revogar a Portaria N° 2.979, de 12 de novembro de 2019 que instituiu modelo
de financiamento para a APS que afronta a universalidade da atencao;

e Assegurar a protecao social, melhoria de renda e acesso a alimentos para toda
a populacgéo;

e Apoio aretomada do Complexo Econémico Industrial para reduzir a dependéncia
externa e o custo de tecnologias e inovagdo no SUS e ao licenciamento
compulsorio para todas as tecnologias disponiveis;
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e Revogar normativas dos ultimos seis anos do desmonte das politicas e
programas de saude mental intra e intersetoriais e lutar pelo minimo 5% do
orcamento da saude geral indutor do niumero de servicos de saude mental
substitutivos, de base territorial e comunitaria no pais, que incentivem Centros
de Atencéo Psicossocial (CAPS), leitos de salde mental em hospitais gerais,
Unidades de Acolhimento (UA), Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASFs),
Servicos Residenciais Terapéuticos (SRTs) e equipes de Consultérios na Rua
que assegure o cuidado em liberdade. Retomada imediata do Programa
Nacional de Avaliacédo dos Servicos Hospitalares (PNASH/Psiquiatria);

e Garantir atengao integral em saude mental a criangas e adolescentes, no ambito
da RAPS substitutiva, respeitando seus direitos assegurados pelo Estatuto da
Crianga e do Adolescente;

e Defender uma formacédo e educacdo permanente em saude mental orientadas
pelos principios e diretrizes da Politica de Estado de saude mental, alcool e
outras drogas do SUS.

e Lutar em conjunto com 0S movimentos sociais por estratégias de promocéao de
saude junto a populacdes vulnerabilizadas, por meio de programas intersetoriais
de combate ao racismo estrutural, as violéncias de género e a todas as formas
de discriminacdes que operam como determinantes e/ou agravantes de
adoecimentos e sofrimentos na saude mental e incluir nos sistemas de
informacdo da rede saude mental obrigatoriedade de preenchimentos dos
indicadores relacionados a raca/cor e género.

e Lutar pela revogacao dos retrocessos quanto aos direitos sexuais e reprodutivos
das mulheres, como a extincdo da Rede Cegonha, publicacdo da cartilha do
Ministério da Saude que trata dos cuidados as mulheres em situacdo de aborto
sem o debate com as entidades representativas dos profissionais de saude, etc.

e Revisdo da politica de patentes relacionada aos insumos e produtos da area da
saude, de acordo com os interesses nacionais e de saude publica.

2) Trabalho em saude e de enfermagem:

e Lutar por trabalho digno para auxiliares e técnicas/os de enfermagem e
enfermeiras/os para superar desafios estruturais como: baixa remuneracéo,
jornadas extensas e extenuantes sem periodos de descanso, plantdes em
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domingos e feriados sem justa compensacao, periodos incémodos ou fatigantes
de trabalho, falta de protecdo fisica, psicossocial e educa¢cédo permanente, dentre
outros;

Revogar a legislacdo atinente a reforma trabalhista, com vistas a recuperacao
da renda dos trabalhadores formais e informais, com a valorizacdo do salario
minimo para enfrentar as desigualdades de género, étnicas e 0 racismo
estrutural;

Retirar da Lei de responsabilidade fiscal as vedacbGes a contratacdo de
trabalhadores para a saude no SUS;

Revogar toda legislacdo que restrige a oferta de atencdo a saude e a saude dos
trabalhadores em decorreréncia dos avancos privatistas que se consolidam a
partir das terceirizagdo do SUS;

Lutar em conjunto com 0s movimentos sociais pelo arquivamento imediato da
PEC 32/2021,

Que a Enfermagem conquiste legitimidade popular - com mobilizacdo de
profissionais e estudantes de enfermagem e unidade na luta coletiva for¢ca social
- para participar da formulacdo de politicas para a Educacdo, a Pratica
profissional da enfermagem e o Trabalho, junto aos Poderes da Republica:
legislativo, executivo e judiciario;

Construir forca social e politica pela a sancdo presidencial imediata do PL
2564/2020 que aprova o Piso Salarial dos profissionais de enfermagem e
reafirmar a padronizacdo da jornada de 30 horas/semanais da jornada de
trabalho da enfermagem sem reducéo salarial.

Apoiar o restabelecimento das condicGes para que instituicdes oficiais (IBGE e
outras) gerem informacdes regulares e frequentes sobre a situacdo do trabalho
e de trabalhadores/as na saude em todo o territério nacional;

Apoiar a criacdo da Politica Nacional de Criacdo da Carreira Unica para
Trabalhadoras/es com ingresso por concurso publico, avaliacdo de
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3)

de Enfermagem

desempenho para progressao na carreira no SUS, e que inclua a retomada
das Mesas Estaduais e Nacional de Negociagcdo Permanente do SUS —
MNNP-SUS.

Apoiar a ratificagcdo das Convengbes N° 149 (que trata do Emprego e
Condi¢Ges de Trabalho e de Vida do Pessoal de Enfermagem) e N° 190 (que
traz a definicdo internacional de violéncia e assédio no mundo do trabalho,
incluindo violéncia de género) Organizagéo Internacional do Trabalho.

Defender o cumprimento do Governo Brasileiro quanto as Convencdes
Internacionais, N° 151 e N°155 da OIT, que tratam da salude e seguranca
dos trabalhadores, e ja foram ratificadas no pais.

Combater todas as formas do precariado no trabalho na saude a partir da
interdicdo de Cooperativas fakes;

Que os profissionais da Enfermagem participem ativamente da luta coletiva de
trabalhadores(as) e estudantes pela retomada e manutencdo de direitos
trabalhistas e previdenciarios;

Fortalecer/Revigorar a Politica de Educacdo Permanente em salde no ambito
do Ministério da Saude;

Fortalecer as acdes da Gestdo do Trabalho e Saude, no ambito do
Ministério da Saude, com a participacdo ativa das entidades
representativas da Enfermagem.

Lutar pelo adequado dimensionamento do quadro de profissionais de
enfermagem em todos o0s servicos/instituicbes do SUS conforme a
caracteristica do usuario, grau de complexidade do cuidado e demanda da
unidade de saude.

Apoiar a construcao de nucleos da Frente pela Vida nos estados para fortalecer
a construcdo da 172 Conferéncia Nacional de Saude.

Ensino de saude e de enfermagem:

Radicalizar no apoio da Enfermagem brasileira as medidas que buscam impedir
a formacao de profissionais da saude na modalidade por EaD, tais como o PL
n°5.414/2016 que tramita na Camara dos Deputados; e a A¢éo Civil Pubica do
Procuradoria da Republica em Goias.
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Apoiar a politica publica da ordenacéo da formacéo e educacdo permanente de
profissionais de saude pelo CNS, com vistas a melhoria da qualidade dos
cursos de enfermagem, seja de nivel médio ou superior - DCN’s e Avaliacao de
Cursos;

Reafirmacéo da necessidade de avaliacdo no CNS para criacdo de novos
cursos de graduacéo e técnicos de enfermagem;

Reverter a autorizacéo para a formacao de recursos humanos de enfermagem
na modalidade EAD na graduagédo e nivel médio.

Pela revogacao da Portaria n° 07 /2021 que promove o desmonte da Comissao
Nacional de Residéncia em Area da Saude uni e multiprofissional.

Mobilizar trabalhadores(as) e estudantes do nivel médio, graduacdo e pos-
graduacéo para a participacao politica nos espacos de debate, reflexdes e
acao;

Fortalecer o protagonismo de trabalhadores/as e estudantes de enfermagem
nas etapas preparatoria, municipal, estadual e nacional da 172 CNS no debate
e formulagao de proposi¢cdes para enfrentar: a “Qualidade da educacédo em
Enfermagem e os impactos na saude e para a sustentabilidade do SUS”; as
“‘Reformas fiscal, trabalhista e previdenciaria e os impactos na reducdo do
acesso a Cuidados de Enfermagem na Atencéo Integral a Saude das pessoas
e grupos sociais no territério e nas regides de saude pelo SUS”; “Reducgao
drastica dos investimentos na Ciéncia Tecnologia e Inovacao e os impactos
na pesquisa em enfermagem e nos processos cuidar e assistir pela
Enfermagem”.

A ENFERMAGEM E SAUDE, SAUDE E DEMOCRACIA, E O DIREITO A SAUDE E CONQUISTA DA

LUTA SOCIAL E POLITICA!

Associacao Brasileira de Enfermagem — ABEn

Confederacédo Nacional dos Trabalhadores na Saude — CNTS

Confederacé@o Nacional dos Trabalhadores em Seguridade Social — CNTSS

Federag&o Nacional dos Enfermeiros — FNE

Conselho Federal de Enfermagem — COFEN

Associacao Nacional dos Auxiliares e Técnicos de Enfermagem — ANATEN

Executiva Nacional dos Estudantes de Enfermagem — ENEENF

de Enfermagem
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