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PRATICAS AVANCADAS EM ENFERMAGEM NO BRASIL:
VALORIZACAO DO TRABALHO INTERPROFISSIONAL E COERENCIA
COM OS PRINCIPIOS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

campos profissionais e que reflete o acimulo tedrico-pratico, assim como as necessidades sociais,

demandas de mercado, dentre outros elementos. Historicamente, a enfermagem foi desafiada a
ampliar seu papel para atender diferentes necessidades de salide das populagdes ao redor mundo, o que
resultou em um campo profissional heterogéneo, ao tempo em que contribuiu para o seu fortalecimento
técnico-cientifico e constituicdo da autonomia profissional.

O aperfeicoamento dos processos formativos, associado ao quantitativo e a distribuicdo da for-
¢a de trabalho em enfermagem no mundo, tem levado a defesa da importancia da implementacao das
Praticas Avancadas em Enfermagem (PAE) para a garantia da cobertura ou do acesso universal a saude,
da qualificacdo das praticas de cuidado e da sustentabilidade dos sistemas de saude. Para tanto, alguns
modelos tém sido propostos e implementados em muitos paises, com destaque para as Enfermeiras de
Praticas Avancadas (EPA), cujos titulos sdo obtidos por meio de pds-graduacdo em nivel de mestrado
para o aprofundamento em determinada drea do conhecimento, com atuacdo baseada nos quatro pila-
res: clinica, pesquisa, educacdo, gestdo/lideranca.

A relevancia do tema das PAE exige que consideremos alguns pontos para reflexdo, levando em
conta o cenario brasileiro, quais sejam: a tendéncia de universalizacdo de modelos frente as diferentes
realidades/necessidades dos paises; as propostas que fortalecem modelos de atenc¢do fragmentados; o
delineamento do escopo de praticas e suas repercussdes para o campo da enfermagem, marcado pela
divisdo técnica e social, além de processos histéricos de precarizacdo do trabalho em saude.

No Brasil, consideramos que a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem, bem como a forma-
¢cdo de enfermeiras em nivel universitario favorecem, de algum modo, os quatro pilares propostos para a
EPA. Consideramos ainda que, ao longo dos anos, o pais vem consolidando seus processos de formacao
em pos-graduacdo. Por outro lado, tais processos formativos tém sido fragilizados pela predominancia
da ldgica de mercado da formacao privada e o baixo investimento nas instituicGes publicas. Desta forma,
algumas questdes se colocam oportunas para a reflexao:

Q ampliacdo do escopo de pratica das profissdes € um movimento natural de desenvolvimento dos

® Em quais aspectos a ampliacdo do escopo de pratica das(os) enfermeiras(os) pode
contribuir para atender as necessidades em saude da populagdo e o aperfeicoamento
do sistema de saude do pais?

® Como as propostas de PAE podem contribuir para a perspectiva de uma Atencdo Pri-
maria Saude (APS) abrangente, resolutiva e de base territorial?

® Quais sdo as perspectivas possiveis para uma ampliacdo de pratica das(os) enfermei-
ras(os) que estejam em consonancia com a preservac¢do da autonomia profissional do
campo, o fortalecimento do trabalho interprofissional em salde e que considerem os
processos formativos consolidados no pais?

® Quais investimentos publicos precisam ser feitos para alcancar um percurso de for-
macado e qualificacdo das enfermeiras que garantam a ampliacdo do escopo de pratica
com qualidade e que atenda as necessidades em saude da populacdo e do SUS?

Diante do exposto, apresentamos alguns pressupostos a serem defendidos para ampliagao do
escopo de praticas das enfermeiras no Brasil:




® Defesa incondicional do sistema universal de saude e seu principio de igualdade
e integralidade, afastando qualquer proposta que se aproxime de modelos de APS
seletiva;

® Construcdo de propostas com ampla discussdo dos modelos de composicdo das
equipes multiprofissionais no Brasil, em todos os niveis da atencdo, com destaque
para a Estratégia Saude da Familia (ESF) no ambito da APS;

® Ampliacdo de papéis a partir da ldgica de compartilhamento de atribui¢cdes cons-
truida entre as profissGes da saude - que ndo pode ser confundida com invasdo de
atribuicGes ou concessdo para situacdes especificas -, bem como de proposicoes de
novas praticas baseadas no desenvolvimento da ciéncia da enfermagem e sua po-
téncia para ampliar a resolutividade do sistema de saude e qualidade da atencdo e
gestao;

® Garantia do principio da autonomia para a regulacdo e o exercicio profissional, que
ndo implique em criacdo de nova categoria e divisdo do campo da enfermagem;
Aumento dos investimentos estatais para expansao e fortalecimento dos processos
formativos de graduacdo e pds-graduacdo nas instituicGes publicas;

® Formacdo na modalidade presencial como essencial para a formacdo em enferma-
gem, pautada no tripé ensino-pesquisa-extensao, com articulacdo tedrico-pratica e
uso de tecnologias da informacdo e comunica¢do como como potencializadoras do
processo educativo;

® Ampliacdo do escopo de pratica acompanhada de valorizacdo salarial, garantindo
as enfermeiras a remuneracdo adequada e compativel com o papel que exercem no
sistema de saude;

® Garantia de formacdo para ampliacdo do escopo de pratica, a partir dos modelos de
sucesso existentes no Brasil, voltados a atuacdo clinica das(os) enfermeiras(os), com
destaque para as residéncias;

® Desenvolvimento do escopo de praticas pautadas em diretrizes de abrangéncia na-
cional, para a realizacdo das praticas com base nas ciéncias da enfermagem e suas
competéncias técnico-cientificas, sociopoliticas e éticas, em conformidade com a re-
gulacdo estabelecida para o seu exercicio profissional;

® Dimensionamento adequado da equipe de enfermagem — enfermeiras(os), técni-
cas(os) e auxiliares -, assegurando o avango da cobertura da ESF em todo o territdrio
nacional e a seguranca técnica das(os) trabalhadoras(es), considerando a amplia¢do
do escopo de praticas a ser delineado;

® Construcdo participativa do processo de implantacdo de PAE por meio da institui-
¢do de espacos de didlogo para ampla discussdo entre entidades representativas da
enfermagem e instituicGes envolvidas, com vistas a producdo de consensos sobre o
escopo de praticas que melhor alinhem a autonomia e autorregulacdo profissional da
enfermagem as necessidades de saude da populacdo e do SUS.

ASSINAM ESTE DOCUMENTO:
Associagao Brasileira de Enfermagem - ABEn
Associac¢do Brasileira de Enfermagem de Familia e Comunidade - ABEFACO
Federagdo Nacional dos Enfermeiros — FNE
Associacao Brasileira de Obstetrizes e Enfermeiros Obstetras (ABENFO)
Executiva Nacional dos Estudantes de Enfermagem (ENEEn(f)
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